
  
 

     
    
   
    
      
      

     
   
   
  
  
   
   
  
  
  
  
  
  
    
   
  
  
  
     
  

昭和 3 年 4 月 10 日生まれ 

岡本 百合子さん （92 歳） 

ご家族の皆様におかれましては、 

いかがお過ごしでしょうか。 

３月と４月のグループホーム大地の 

日常の様子をお伝えします。 

今年はコロナウイルスの関係で 

お花見が中止となりましたが、 

大地のまわりを散歩しながら 

咲いているお花を見たり、 

室内に飾って観賞するなどして 

春の訪れを感じられていました。 

室内でできるレクリエーションの一つとして、 

おやつや昼食などの料理作りを行いました。 

食べたい物のリクエストをお聞きし、 

一緒に料理を作って食べることで

昭和 12 年 3 月 1 日生まれ 

春木 重行さん （83 歳） 

昭和 10 年 4 月 22 日生まれ 

岡本 阿佐子さん （85 歳） 


