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初夏の風に肌も汗ばむ頃、日の光も青く、梅雨も明け連日厳しい 

暑さが続いておりますが利用者様の体調管理に努めております。  

ご家族の皆様も、夏風邪などひかぬようお気をつけ下さい。  

  

   

                                                                            

                                                                  

                                                                            

                                                                            

                                                                            

                                                     ７月の豆知識 

                                                                         

                                                           ７月は文月と言われ七夕にちなんで「七夕月」「愛逢月」           

  とも言われています。  

 「文月」の名前の由来も、七夕の日に文を供える習慣が

 あったことからと言われています。 

 今月に咲く花は、ダリア、マツヨイグサ、ハマユウ、  

 今月に咲く花の花言葉          

  ダリア：移り気、華麗、優雅、威厳、不安定 

                                                        マツヨイグサ：温和、協調、ほのかな恋 

  ハマユウ：どこか遠くへ、汚れがない 

                         今月の誕生石：ルビー 

  

   

        

  

 

            C・Y 様（大正１０年８月９日生まれ・９２歳） 

  

  大正１０年は、ゆりかごの歌、赤い靴、 

  赤とんぼ、てるてるぼうず、七つの子、 

                                                                       どんぐりころころなどの歌が作られた 

                                                                       年だそうです。 

 桜クレヨン商会（現、サクラクレパス） 

                                                                       が創業されました。 

                                                                       プロマイド専門として現在も浅草にある 

                                                                       そうです。マルベル堂が開業され、一枚 

                                                                       １０銭で販売していたそうです。 

                                                                       いつも素敵な笑顔で、ご自分のペースで 

                                                                       過ごされています。 

                                                                       今年も変わらずお元気でいてください。   

大地新聞 

お手伝いの様子 

体操の様子 

夏野菜収穫 

いつもありがとう！ 

１、２、３ ≡体操なう  

畑で採れた野菜たち♪ 

Happy  birthday 

日常の様子 花が綺麗ですね☆ 

なうなう＝今でしょ！ 


