
    グループホーム大地新聞１１月号 今月は、おでんパーティーを行いました。その様子をご覧ください。皆さん、季節感もあり、暖かくて、おいしい

平成２４年１１月３０日発行（発行者：松尾・横溝・西村・横田） なあと笑顔で言われておられました。
落ち葉、舞う季節となってまいりましたが、如何お過ごしでしょうか。
先月末で、グループホーム大地がオープンしてから、半年が過ぎました。
利用者の方もずいぶん生活に慣れ、明るい毎日を過ごされています。
今月からは介護職員の紹介です。皆さんの様子と合わせてご覧ください。

介護職員の紹介
黒澤廣子さん 岡本孝之さん 西村叶未さん

秋も深まり寒くなります。 まだ入って間がないですがみんな 寒さに負けず皆さんと
風邪をひかないように頑張り と毎日充実した時をすごしていきた 元気に楽しく過ごして
ましょう。宜しくお願いします。 いと思います。 行きたいと思っています。

宜しくお願いします。

介護職とは。
高齢者・障害者の日常生活の自立を支援する介護サービスの中心的なものです。
施設の種類等で異なりますが、食事・排泄・入浴・衣服着脱・移動など生活全般における介助のほか
介護日誌・福祉機器の管理・看護師の補助・掃除などが一般的です。さらに、散歩・買い物・誕生日会・
花見などの行事やレクリエーションを実施したりします。一昔前までは寮夫や寮母と呼ばれ女性が多い
とされてきましたが、最近ではケアワーカーや介護員と呼ばれ、男性の福祉職の進出もされてきています。
これから寒くなり、なかなか外出が遠のいてしまいますが、春には、桜の木の下で、お弁当を広げて
みんなで食べるのも思っています。まだまだ至らない点もあると思いますが、生活全般の事でも
何でもよろしいので、ご相談下さい。よろしく　お願いします。

田中忠彦さんが11月５日に誕生日をお迎えになられました。79歳になられました。おめでとうございます。

今日から７９歳です。まだ

まだ元気に頑張ります。
みなさんと一緒に手作りのケーキを

召し上がりました。あ～おいしい～。

誕生日プレゼントにコップと茶碗と汁椀をいただきました。

新しい食器で食事もますます進みますね～。

ケーキ作りをお手伝いして下さり、おいしい

ケーキが出来ましたね。皆さんのおかげで

おいしいケーキになりましたね。

皆さんで７９歳のお祝いです。おめでとうご

ざいます。これからも、元気に長生きしてく

ださいね。

おでんパーティーをして温まりました。おいしいおでんの出来上がり。

おでん作りのお手伝いをしました。きちんと味が染むか心配してました。

味も良く染みて、とても美味しく頂きました。おいしかった～。
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